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Se faça mais coisas. Se viva mais e melhor. Não vou 
negar que gosto da confusão da cidade grande, das 
várias de possibilidades que ela nos oferece. Mas a 
verdade é que quando estamos nela por muito tempo 
começamos a perder a capacidade de controlar nossa 
própria vida. Passamos a pautar nossas decisões no 
tempo e não na vontade. Na facilidade e não no pra-
zer. E se não passamos por um momento de calmaria 
e novos ares, vamos, aos poucos, nos perdendo. Um 
intercâmbio em Tomar é o cenário perfeito para esse 
momento. No aspecto profissional, permite descobrir 
novos ângulos e novas perspectivas na área de estu-
dos que talvez nunca tenhamos dado atenção ou sim-
plesmente nunca nos foram apresentados. No âmbito 
pessoal, podemos ver a própria vida como um especta-
dor, permitindo mais clareza sobre situações que em 
meio ao turbilhão das metrópoles muitas vezes pare-
cem sombrias. Neste sentido, podemos ver Tomar como 
um refúgio. De quê? Da mesmice do cotidiano e de 
quem estamos nos tornando sem nem mesmo nos darmos 
conta. A cidade e o momento de intercâmbio permi-
tem as condições necessárias para o desenvolvimento 
profissional e pessoal de uma forma mais lúcida, em 
meio às dúvidas que a vida de estudante tantas vezes 
nos apresenta. Boa sorte ao se apaixonar por este 
incrível refúgio templário!










